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WPROWADZENIE
Wychowanie i profilaktyka w szkole
Szkolny program wychowawczo – profilaktyczny w Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Kwidzynie opiera się na rozumieniu definicji wychowania : Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości 
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu  profilaktyki dzieci i młodzieży ( art. 1 pkt 3 ustawy  Prawo Oświatowe).

Połączenie programu wychowawczego i profilaktyki w jeden dokument czyli  program wychowawczo – profilaktyczny obejmuje treści i działania skierowane do uczniów oraz treści i działania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniów, przygotowane w oparciu o diagnozę potrzeb i problemów występujących 
w społeczności szkolnej, skierowane do uczniów, nauczycieli i  rodziców. 
Modyfikacja programu poprzedzona została diagnozą przeprowadzoną wśród uczniów, rodziców  i nauczycieli. Budując i modyfikując program opieraliśmy się na:  systemowym modelu profilaktyki zakładającym, iż niewłaściwe zachowania ucznia są wypadkową zależności zachodzących w środowisku szkolnym i domowym, a do osiągnięcia pożądanych efektów konieczna jest współpraca pomiędzy nauczycielami, dyrekcją szkoły, uczniami i rodzicami,  modelu edukacji humanistycznej, którego celem jest rozwój osobowości ucznia,  modelu edukacji społecznej, według którego niezbędne jest kształtowanie umiejętności przeciwstawiania się presji społecznej,  modelu alternatywnych form, celem którego jest kształtowanie umiejętności aktywnego spędzania czasu wolnego w sposób konstruktywny,  modelu promocji zdrowia obejmującym programy propagujące zdrowy styl życia bez nikotyny, alkoholu i narkotyków. Działania przewidziane w programie dokonywać się będą na poziomie profilaktyki pierwszorzędowej mającej na celu promocję zdrowia 
i zapobieganie pojawianiu się problemów związanych z zachowaniami dysfunkcjonalnymi oraz na poziomie profilaktyki drugorzędowej, której celem jest ujawnianie uczniów zagrożonych uzależnieniem i pomaganie im w zapobieganiu rozwojowi zaburzenia.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest wynikiem diagnozy problemów występujących w społeczności lokalnej i potrzeb środowiska uczniów, rodziców 
i nauczycieli.

Profilaktyka będzie się odbywała w trzech kategoriach :
· Profilaktyka uniwersalna obejmuje działania skierowane do wszystkich ze względu na poziom ryzyka rozwoju problemów ze zdrowiem psychicznym na jakie narażone są poszczególne osoby. 
·  Profilaktyka selektywna to działania skierowane do grupy osób lub jednostek, które są w stopniu wyższym niż przeciętny narażone na rozwój problemów związanych z używaniem środków psychoaktywnych. 
·  Profilaktyka wskazująca to działania ukierunkowane na jednostkę szczególnie narażoną na rozwój problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych z powodu uwarunkowań biologicznych, psychologicznych i społecznych lub u których rozpoznano pierwsze symptomy zaburzeń.

PODSTAWA PRAWNA DO WPROWADZENIA DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH W SZKOLE
· Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.   1997 nr 78, poz. 483 ze zm.) – art. 72;
· Powszechna Deklaracja Praw Człowieka;
· Międzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;
· Konwencja o Prawach Dziecka przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.;
· Ustawy i rozporządzenia MEN ( zwłaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016roku Prawa Oświatowe oraz Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, 
w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły 
I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej);
· Karta Nauczyciela;
· Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia;
· Statut szkoły;   

DIAGNOZA SYTUACJI SZKOLNEJ I POTECJALNYCH ZAGROŻEŃ
Diagnozy dokonano w oparciu o analizę:

· Wyników badań ankietowych wśród uczniów, rodziców i nauczycieli.

· Rozmów i obserwacji uczniów na zajęciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.

· Informacji nauczycieli o bieżących problemach wychowawczych.

· Rozmów z rodzicami.

· Analiza uwag nauczycieli w e-dzienniku.

· Informacji z instytucji współpracujących ze szkołą.

· Opinii uczniów wyrażanych m.in. przez członków SU.

· Frekwencji rodziców na zebraniach organizowanych przez szkołę.

· Wnioski z posiedzeń Rady pedagogicznej.
Czynniki chroniące i czynniki ryzyka 

Do rozpoznanych w szkole czynników należą: 
Czynniki chroniące, których występowanie wzmacnia ogólny potencjał zdrowotny uczniów oraz sprzyja ich prawidłowemu rozwojowi i funkcjonowaniu społecznemu:

· silna więź emocjonalna z rodzicami

·  zainteresowanie nauką szkolną

·  poszanowanie norm, wartości, prawa, autorytetów

· przynależność do pozytywnej grupy rówieśniczej

· zaangażowanie w wolontariat szkolny

· działalność w samorządzie szkolnym
· wysoki poziom poczucia bezpieczeństwa w szkole

· właściwy system wartości
· prawidłowe relacje interpersonalne uczeń – uczeń, nauczyciel – uczeń
Czynniki ryzyka, których występowanie, wiąże się z wysokim prawdopodobieństwem wystąpienia zachowań ryzykownych, stanowiących zagrożenie dla prawidłowego rozwoju, zdrowia i funkcjonowania społecznego uczniów: 

·  słaba więź emocjonalna z rodzicami

·  brak zainteresowania nauką szkolną

·  brak poszanowania norm, wartości, prawa, autorytetów
· używanie substancji psychoaktywnych, w tym palenie papierosów

· przemoc w szczególności słowna i internetowa.
· zaburzone relacje interpersonalne uczeń – uczeń, nauczyciel - uczeń
Wnioski z przeprowadzonej diagnozy 
Przeprowadzona analiza wskazuje na istnienie następujących problemów wymagających działań wychowawczo- profilaktycznych:
1. Zagrożenie uzależnieniami
papierosy,

alkohol,

narkotyki, dopalacze,

komputer, Internet, gry. 
2. Obniżona kultura osobista uczniów
brak szacunku wobec innych,

agresja słowna i fizyczna,

cyberprzemoc,

obniżona samokontrola emocji i zachowania,

niewłaściwe zachowanie uczniów,
3. Niskie potrzeby niektórych uczniów
lekceważenie obowiązków szkolnych,

brak motywacji w nauce,

niska frekwencja uczniów,

wagary , ucieczki z lekcji, spóźnienia,

trudności w nauce,

lenistwo, apatia
4. Brak wystarczającej wiedzy rodziców na temat funkcjonowania dziecka w szkole wynikające z:
niechęć i brak zainteresowania współpracą rodzica ze szkołą,

ograniczona komunikacja w relacji dziecko – rodzic,

braku szczerości w relacji dziecko – rodzic.
5. Styl życia
brak  prowadzenia zdrowego stylu życia

nieumiejętność gospodarowania czasem wolnym

nie prawidłowe radzenie sobie ze stresem

słaba odporność psychiczna,

niska samoocena,

zaburzona komunikacja interpersonalna.
PIORYTETY

Po przeprowadzonej diagnozie w programie wychowawczo – profilaktycznym przyjęto następujące priorytety:

· Przygotowanie ucznia do sprawnego funkcjonowania w środowisku szkolnym, rodzinnym, lokalnym i państwowym.
· Kształtowanie kompetencji ułatwiających rozwiązywanie problemów własnych 
i środowiska społecznego.
· Budowanie więzi międzyosobowych w grupie opartych na ogólnie przyjętych wartościach: dobra, piękna, prawdy, empatii, tolerancji.
· Przeciwdziałanie tworzeniu się zaburzonych relacji interpersonalnych: uczeń- uczeń, nauczyciel – uczeń. 
· Budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w szkole.
· Rozwijanie postaw humanitarnych skierowanych na niesienie pomocy potrzebującym i niepełnosprawnym. Kształtowanie kompetencji społecznych 
i obywatelskich poprzez propagowanie idei wolontariatu. 
· Przygotowanie ucznia do planowania kariery zawodowej, pełnienia roli 
zawodowej i wejścia na rynek pracy.
· Wychowanie do wartości i kształtowanie patriotycznych postaw uczniów.
· Przybliżanie rodzicom i innym podmiotom środowiska szkolnego.
· Kształtowanie postaw prozdrowotnych, promowanie zdrowego stylu życia.
· Zapobieganie patologiom i uzależnieniom.
· Uczenie kultury osobistej i zachowań w różnych sytuacjach.
· Ograniczenie wulgarnego słownictwa uczniów.
· Przeciwdziałanie zachowaniom przestępczym i cyberprzemocy.
METODY I FORMY STOSOWANE DO REALIZACJI PROGRAMU

Metody: ankiety, obserwacja, metody aktywizujące.
Formy: 
· Rozmowy indywidualne

· Warsztaty

· Imprezy ogólnoszkolne i środowiskowe

· Pogadanki, prelekcje dla uczniów i rodziców

· Programy profilaktyczne

· Projekcje filmowe

· Spotkania z ciekawymi ludźmi

· Zajęcia relaksacyjne

· Wycieczki

· Spektakle, koncerty o tematyce profilaktyki

· Pomoc innych instytucji specjalistycznych i edukacyjnych.
ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
1. Organizowanie i planowanie doskonalenia kadry pedagogicznej 
w zakresie działań wychowawczo - profilaktycznych.

2. Tworzenie warunków bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego uczniów na terenie szkoły.
3. Uczenie poszanowania godności osobistej i tolerancji wobec drugiego człowieka. 
4. Wypracowanie ogólnych zasad i procedur w sytuacjach kryzysowych.
5. Organizowanie przedsięwzięć wspierających prawidłowy rozwój uczniów naszej szkoły.
6. Wzmacnianie zainteresowania nauką szkolną i systematycznego uczestnictwa w lekcjach.
7. Kształtowanie postaw moralnych i właściwej hierarchii wartości.
8. Wspieranie działań rozwijających zainteresowania, pasje (sport), włączanie i angażowanie uczniów w różne formy aktywności, wolontariat.
9. Nauka kultury bycia i pozytywnego stosunku do drugiego człowieka.
10. Wzmacniania postaw społecznych młodzieży sprzyjających ograniczeniu używania narkotyków w populacji ogółu.
11. Współpraca z instytucjami pomocniczymi w środowisku i wspierającymi szkołę w obszarze profilaktyki.
12. Współpraca z rodzicami.
13. Wspieranie samorządności uczniów.

Zadania programowe są realizowane:
· na lekcjach przeznaczonych do dyspozycji wychowawcy klasy;
· w zakresie godzin realizujących tematykę obowiązkowych zajęć edukacyjnych;
· na apelach, konkursach i uroczystościach szkolnych;
· na zajęciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych;

· we współpracy z  wychowawcami klas, rodzicami, środowiskowymi placówkami działającymi na rzecz wychowania i opieki.
Realizatorzy
· Dyrektor szkoły - poprzez zakres swoich kompetencji i działań zmierzających do tworzenia warunków i wszechstronnej pomocy uczniom.
· Nauczyciele - poprzez wykorzystanie swej wiedzy i doświadczenia dla dobra ucznia i w poczuciu odpowiedzialności za jego rozwój.
· Pedagog – poprzez opiekę psychologiczno – pedagogiczna dla uczniów 
i rodziców. 
· Organizacje szkolne - poprzez stwarzanie warunków do aktywności własnej 
i kształcenie postaw samorządności.
· Pielęgniarka - poprzez edukację prozdrowotną.
· Rodzice - poprzez program Rady Rodziców oraz kontakty ze szkołą 
w terminach statutowych i zgodnie z potrzebami.
Ewaluacja programu wychowawczo - profilaktycznego
Program wychowawczo - profilaktyczny szkoły nie jest dokumentem zamkniętym, ulega zmianom wraz ze zmieniającą się rzeczywistością. Jest zapisem swoistych oczekiwań i przewidywań, dotyczących efektów wychowania szkolnego. Analiza jego skuteczności będzie polegać na bieżącym monitorowaniu 
i cyklicznej ewaluacji.

Ewaluacja Szkolnego programu wychowawczego w naszej szkole przeprowadzana jest w każdym roku szkolnym. Informacje potrzebne do ewaluacji zbierane będą poprzez:

1. Analizę dokumentów klasowych (plany wychowawcze poszczególnych klas, zapisy w dziennikach szkolnych);

2. Prowadzenie właściwych rejestrów uczniów z trudnościami edukacyjnymi 
i problemami dydaktycznymi;

3. Obserwację i ocenę zachowania uczniów;

4.  Sondaże diagnostyczne (ankiety) wśród uczniów, nauczycieli, rodziców;

5.  Obserwację dokonań uczniów;

6. Wywiady.
Przykładowe kryteria ewaluacji  programu wychowawczo profilaktycznego:
	Kryterium
	Pytania kluczowe


	1. Celowość
	Czy cele wychowania zostały dobrane trafnie 
z uwzględnieniem potrzeb rozwojowych ucznia szkoły?



	2. Komunikatywność
	Czy Program ma przejrzystą strukturę? Czy w sposób zrozumiały dla uczniów i rodziców formułuje cele wychowania szkolnego?



	3. Realność
	Czy jest możliwy do realizacji w naszych warunkach? Czy spełnia oczekiwania środowiska lokalnego wobec Szkoły?



	4. Aktywizacja
	Czy Program pobudza do działania wszystkich członków społeczności szkolnej? W jakim stopniu umożliwia rodzicom (opiekunom) włączanie się w jego realizację?



	5. Jawność
	Czy uczniowie i rodzice znają zawarte w Programie cele i świadomie uczestniczą w ich realizacji?



	6. Efektywność
	Czy da się zaobserwować pozytywne efekty oddziaływań programu?



	7. Spójność
	Czy dokumenty szkolne (Statut, Szkolny system oceniania,) współbrzmią, w założeniach i klimacie z przyjętą w programie wychowawczo - profilaktycznym koncepcją wychowania? Czy nauczycielskie plany pracy wychowawczej korelują z programem?


Wyniki ewaluacji są jawne, prezentowane są w postaci krótkiego sprawozdania . 
Z jego wersją dyrektor zapoznaje Radę Pedagogiczną i Radę Rodziców.

Oczekiwane efekty
Uczniowie:
· Mają motywację do zdobywania wiedzy i umiejętności oraz poczucie konieczności nieustannego rozwoju zawodowego i społecznego.
· Świadomie i aktywnie uczestniczą w życiu społecznym ( w rodzinie, 
w szkole, w społeczności lokalnej i w państwie) , angażują się w wolontariat.
· Wyborów dokonują zgodnie z zasadami sprawiedliwości, tolerancji, solidarności, demokracji i wolności, szacunku dla siebie i innych, czyli szeroko pojętych wartości humanitarnych.
· Przyjmują odpowiedzialności za swoje zachowanie nie tylko w szkole, ale 
i poza szkołą.
· Świadomie planują swoją przyszłą karierę zawodową.
· Dobre relacje między uczniami- nauczycielami – rodzicami.
· Postępują zgodnie z zasadami zdrowego stylu życia i popularyzują go 
w swoim najbliższym otoczeniu.
· Umiejętnie radzą sobie ze stresem.
· Ograniczają zjawiska palenia papierosów, picia alkoholu i eksperymentowania ze środkami psychoaktywnymi.
· Poprawiają frekwencję na lekcji.
· Rozwijają różnorodne zainteresowania.
· Odnoszą się z szacunkiem do symboli narodowych, historii i dziedzictwa kulturowego Polski.
Obszary działań wychowawczo – profilaktycznych szkoły
1. Wychowanie do świadomego uczestnictwa w życiu państwa demokratycznego oraz wspólnoty europejskiej i regionalnej.

2. Troska szkoły o wszechstronny rozwój każdego ucznia i stwarzanie bezpiecznych warunków do nauki i pracy.

3. Kształtowanie postaw i zachowań zgodnych z zasadami zdrowego stylu życia. Profilaktyka uzależnień.
4. Kształtowanie postaw opartych na poszanowaniu podstawowych wartości etycznych. Dbałość o dobro szkoły i poszanowanie jej tradycji.

5. Wspieranie wychowawczej funkcji rodziny.
Program wychowawczo – profilaktyczny opracowany  we wrześniu 2018r.  przez  Zespół Wychowawczy w składzie:  Pedagog szkolny: Jolanta Szpadkiewicz, Jolanta Faryna, Przemysław Sulej i Nataliya Haydarzhi.
Program został zatwierdzony :

Uchwałą Rady Pedagogicznej z dnia   29.08.2018r.
Uchwałą Rady Rodziców  z dnia         18.09.2018r.
Przewodniczący Rady Rodziców


Przewodniczący Rady pedagogicznej
HARMONOGRAM DZIAŁAŃ

1. Wychowanie do świadomego uczestnictwa w życiu państwa demokratycznego oraz wspólnoty europejskiej i regionalnej.

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Uczenie norm współżycia społecznego przy jednoczesnym wzmacnianiu więzi grupowej
	· Wyrabianie współodpowiedzialności za los jednostki, grupy, społeczności szkolnej, klasy, rodziny.
· Budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w całej szkole.

· Uczenie tolerancji wobec ludzi niepełnosprawnych, 

osób innych poglądów, wyznań.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów, wychowawcy

	
	· Włączenie uczniów w działania na rzecz szkoły:      

-     praca w szkolnym kole wolontariatu

-     samorząd uczniowski

-     imprezy integracyjne

-    zawody sportowe

-    olimpiady przedmiotowe
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów, 

wychowawcy,

pedagog, nauczyciele WF

	
	· Otwieranie się na potrzeby drugiego człowieka- organizowanie pomocy koleżeńskiej.

· Praca nad poprawą kultury osobistej uczniów.

· Budowanie dobrych, pozytywnych relacji z innymi.

· Wzmacnianie poczucia własnej wartości.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów, wychowawcy, 

pedagog

	
	· Zapoznanie uczniów ze Statutem Szkoły, WSO.
	wrzesień
	Nauczyciele, wychowawcy

	
	· Udział w akcjach organizowanych przez fundacje i organizacje, np. WOŚP, ,, Szlachetna Paczka”, ,,Góra Grosza”, Podziel się Posiłkiem”, itp.
	w miarę potrzeb
	Opiekun wolontariatu, Samorząd Uczniowski, Nauczyciele

	Poznanie ojczystego kraju, tradycji i problemów regionu
	· Motywowanie do poznawania dziejów przodków (przeprowadzenie lekcji w ramach godziny 

z wychowawcą na temat: Historia i tradycja Naszej Szkoły).
· 100 rocznica odzyskania niepodległości – wychowanie do wartości i kształtowanie patriotycznych postaw uczniów.
	Cały rok szkolny
I sem roku szkol. 2018/19 
	Społeczność szkolna
Nauczyciele historii , wychowawcy

	
	· Udział w festynach
 i uroczystościach organizowanych przez środowisko lokalne.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów, wychowawcy, pedagog,  koła wolontariatu

	
	· Udział młodzieży 
w zawodach sportowych, konkursach i olimpiadach.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów, wychowawcy, nauczyciel WF

	
	· Przygotowywanie i uczestniczenie w uroczystościach państwowych i szkolnych ( apel z okazji 1 września, obchody Dnia KEN , pożegnanie klas kończących).
	Cały rok szkolny- praca ciągła
	Nauczyciele przedmiotów humanistycznych, wychowawcy

	
	· Wpajanie szacunku dla symboli narodowych.
	Cały rok szkolny
	Dyrekcja, nauczyciele, wychowawcy

	Kształtowanie tożsamości narodowych przy jednoczesnym otwarciu na wartości kultury Europy
	· Stworzenie warunków umożliwiających egzekwowanie w szkole praw ucznia i praw człowieka

            - działanie Rzecznika Praw Ucznia,

           - działalność Samorządu Uczniowskiego.
	Cały rok szkolny
	Dyrekcja, nauczyciele , wychowawcy, samorząd szkolny

	
	· Rozwijanie poczucia przynależności do społeczności lokalnej, ojczyzny i Europy.
	Praca 

bieżąca
	Grono pedagogiczne

	
	· Kształtowanie pozytywnych postaw i tolerancji wobec różnych kultur, wyznań i poglądów.
	Praca 

bieżąca
	Dyrektor, nauczyciele przedmiotów, wychowawcy, pedagog, 


2.Troska szkoły o wszechstronny rozwój każdego ucznia i stwarzanie bezpiecznych warunków do nauki i pracy.
	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Praca z uczniem z trudnościami szkolnymi
	· Podejmowanie działań edukacyjnych wobec uczniów mających trudności w opanowaniu materiału programowego, uczniów ze specyficznymi trudnościami edukacyjnymi.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów

	
	· Terapia pedagogiczna dla uczniów ze specyficznymi 
trudnościami w nauce.
	Cały rok szkolny
	Pedagog szkolny

	
	· Diagnozowanie przyczyn niepowodzeń dydaktycznych 
i wychowawczych. Podjęcie działań korekcyjnych.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy,

pedagog, psycholog

	
	· Pomoc uczniom w rozwijaniu ich umiejętności społecznych takich jak; komunikowanie się, rozwiązywanie konfliktów, wzbudzanie sympatii .
	Cały rok szkolny
	Naucz. przedmiotów, wychowawcy, pedagog szkolny

	Pomoc uczniom w zakresie ich maksymalnego rozwoju  intelektualnego, psychicznego i fizycznego

Tworzenie bezpiecznego 
i przyjaznego środowiska 
w szkole


	· Umożliwianie uczniom harmonijnego przechodzenia na wyższe szczeble edukacyjne.
· Kształcenie zawodowe oparte na ścisłej współpracy z pracodawcami.
	Cały rok szkolny
	Dyrekcja, nauczyciele przedmiotów

	
	· Dostosowanie wymagań programowych do rzeczywistych potrzeb i możliwości poszczególnych wychowanków.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele, pedagog szkolny

	
	· Dbałość o właściwy przebieg procesu edukacyjnego

 ( respektowanie zasady jawności ocen).
· Kształcenie rozwijające samodzielność, kreatywność i innowacyjność uczniów.
	Cały rok szkolny
	Dyrektor, nauczyciele, wychowawcy 

	
	· Podejmowanie działań mających na celu zachęcanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w zawodach sportowych organizowanych przez szkołę.


	Cały rok szkolny
	Nauczyciele wychowania fizycznego

	
	· Diagnozowanie i monitorowanie negatywnych zjawisk
( ankiety dla uczniów, rodziców, nauczycieli).
· Rozmowy z rodzicami, spotkania na wywiadówkach
	Wrzesień, czerwiec
	Dyrekcja, wychowawcy, pedagog szkolny

	
	· Bieżące monitorowanie sytuacji- umieszczenie w szkole skrzynki z informacjami od uczniów o ich problemach szkolnych.
· Dyżury nauczycieli w szkole i przed szkołą.

	Cały rok szkolny
	Dyrekcja, nauczyciele, pedagog szkolny

	
	· Przeciwdziałanie agresji i przemocy w szkole.
· Spotkania uczniów z psychologiem, policją, kuratorem zawodowym.
· Przeciwdziałanie powstawaniu zachowań przestępczych.

· Cyberprzemoc, bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie 
z zasobów dostępnych w sieci.
	Cały rok szkolny
	nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog, policjanci, kurator zawodowy

	
	· Podejmowanie działań mających na celu zachęcanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w zajęciach pozalekcyjnych
 ( wolontariat, zajęcia sportowe, rajdy, wycieczki). 
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele, opiekun koła wolontariatu, nauczyciel WF

	
	· Właściwe kontakty interpersonalne podstawą dobrego klimatu szkoły.

· Prowadzenie zajęć integracyjnych w klasach, praca zespołowa.
· Budowanie pozytywnych relacji z uczniami i rodzicami.
· Upowszechnianie idei akceptacji różnorodności ( uczniowie ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi, niepełnosprawni, odmiennie kulturowo, językowo).
· Kształtowanie postaw, wychowanie do wartości.
· Budowa autorytetów,  budowanie poczucia własnej wartości.
	Cały rok szkolny
	Dyrektor, nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog, 


3. Kształtowanie postaw i zachowań zgodnych z zasadami zdrowego stylu życia. 
Profilaktyka uzależnień.
	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Propagowanie zdrowego stylu życia


	· Kształtowanie prawidłowych nawyków dbania o zdrowie własne i innych osób,

· Tworzenie i realizowanie odpowiednich warunków w zakresie zdrowego odżywiania i aktywności fizycznej.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, nauczyciele, pielęgniarka

	
	·  Zachęcanie do udziału w zajęciach pozalekcyjnych.
· Wskazanie zasad zdrowego odżywiania oraz wdrażanie do aktywnego spędzania czasu wolnego.
· Umiejętność radzenia sobie ze stresem.
· Zdrowie psychiczne i zdrowy sen.
· Wskazanie na postawy prozdrowotne.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele przedmiotów, wychowawcy, pedagog szkolny, nauczyciel 
biologii

	Rozbudzanie zainteresowania własnym zdrowiem.


	· Kształtowanie systemu  hierarchii wartości, którym zdrowie należy do jednych z najważniejszych wartości w życiu.
· Informowanie o możliwościach ograniczania zachorowań .
· Programy edukacyjno – zdrowotne na temat współczesnych chorób ( czerniak skóry, WZW typu B i C, boreliozy) 
	Cały rok szkolny
	wychowawcy, pedagog szkolny, pielęgniarka, nauczyciel biologii

	
	· Profilaktyka zdrowotna.

· Prelekcje, pogadanki na temat AIDS , narkomani, dopalaczy, uzależnień wśród młodzieży od Internetu, gier komputerowych.
	Praca 

bieżąca
	Nauczyciele, wychowawcy, pedagog szkolny

	Rozwijanie zdolności do samokontroli i unikania ryzyka uzależniania się


	· Propagowanie stylu życia wolnego od używek

· Uczenia sztuki odmawiania, bycia asertywnym.

· Wskazanie  sposobów radzenia sobie z własnymi problemami- także poprzez szukania pomocy u osób zaufanych i specjalistów.

· Walka z cybeprzemocą.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele wychowawcy, pedagog szkolny, psycholog, specjaliści od uzależnień.

	
	· Dostarczanie uczniom wiedzy na temat odpowiedzialności prawnej, konsekwencji używania i posiadania narkotyków i dopalaczy.
	Cały rok szkolny
	wychowawcy, pedagog szkolny, psycholog, specjaliści od uzależnień.

	Uświadamianie negatywnego wpływu palenia papierosów, picia alkoholu, zażywania narkotyków, dopalaczy na zdrowie człowieka

	· Uświadamianie uczniom negatywnego wpływu używek na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz na społeczne funkcjonowanie człowieka.
· Mechanizmy powstawania uzależnień.

· Udzielanie informacji uczniom i rodzicom o sposobach pomocy.
	Cały rok szkolny
	wychowawcy, pedagog szkolny, psycholog, specjaliści od uzależnień.

	
	 - Programy profilaktyczne

 - Program Noe

 - Program ARS czyli jak dbać o miłość

 - Uzależnieniom behawioralnym mówię stop ( uzależnienia od  Internetu, gier komputerowych, telefonu, robienia zakupów, hazardu).
      
	Cały rok szkolny
	wychowawcy, pedagog szkolny, psycholog, specjaliści od uzależnień.

	Kreowanie zdrowego środowiska
	· Prelekcje pogadanki na temat różnych sposobów oszczędzania energii elektrycznej, cieplnej, wody.
· Segregacja śmieci.
· Poznawanie obszarów chronionych i osobliwości przyrodniczych w powiecie kwidzyńskim ( rajdy rowerowe oraz piesze).
· Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych i   środowiskowych.
· Uświadamianie uczniom odpowiedzialności za losy przyszłych pokoleń „mieszkańców ziemi ”.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie koła turystycznego.


4. Kształtowanie postaw opartych na poszanowaniu podstawowych wartości etycznych. 
Dbałość o dobro szkoły  i poszanowanie jej tradycji .

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Promocja szkoły w środowisku lokalnym
	· Systematyczna aktualizacja strony internetowej CKZiU Kwidzyn.
	Cały rok szkolny
	Nauczyciele wyznaczeni

	
	· Prezentacja różnych form pracy młodzieży i jej dorobku w szkole i poza nią.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, nauczyciele przedmiotów

	
	· Reprezentowanie szkoły na konkursach, zawodach sportowych, Targach Edukacyjnych.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy, nauczyciele przedmiotów

	
	· Promowanie uczniów osiągających bardzo dobre wyniki w nauce ( wybór uczniów do nagród, wyróżnień, stypendiów).
	Cały rok szkolny
	Dyrekcja, wychowawcy klasy, pedagog szkolny

	Podtrzymywanie tradycji szkolnych
	· Wyrabianie poczucia odpowiedzialności i przydatności indywidualnego i grupowego działania na rzecz szkoły 

· zachęcanie do współtworzenia  wizerunku szkoły

· ślubowanie klas pierwszych, pożegnanie klas kończących.
	Cały rok szkolny
	Samorząd uczniowski, wyznaczeni nauczyciele

	Wskazywanie zasad moralnych dla rozwoju osobistego ucznia
	· Lekcje wychowawcze o tematyce moralno etycznej.

· Przekazywanie wartości i norm społecznych.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog szkolny, 

	
	· Podejmowanie odpowiedzialności za siebie i innych oraz dokonane wybory moralne.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog

	
	· Doskonalenie umiejętności rozróżniania zachowań uległych, agresywnych i asertywnych.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog szkolny

	Kształtowanie prawidłowych relacji z innymi

ludźmi
	· Ukierunkowanie ucznia na rozumienie szanowania własnej
 i cudzej autonomii.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog szkolny

	
	· Realizacja programów i zajęć szkolnych kształtujących umiejętności porozumiewania się, konstruktywnego rozwiązywania konfliktów, pracy w grupie, przeciwdziałania zachowaniom agresywnym.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog, psycholog


5.Wspieranie wychowawczej funkcji rodziny.

	Zadania
	Formy realizacji
	Termin
	Odpowiedzialni

	Wspieranie rodziców 

w działalności wychowawczej
	1. Indywidualne spotkania 
z rodzicami, na zasadach partnerskiej współpracy.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog szkolny

	
	2. Opieka pedagogiczna nad uczniami z rodzin niewydolnych wychowawczo, niezaradnych życiowo.
	Cały rok szkolny
	Wychowawcy klas,

pedagog szkolny

	
	3. Udzielanie rodzinom  pomocy 
w pozyskiwaniu środków materialnych w przypadku trudnej sytuacji bytowej.
	W miarę potrzeb
	Wychowawcy klas,

Pedagog szkolny

	
	4. Pomoc w eliminowaniu zjawisk zaburzających funkcjonowanie rodziny (alkoholizm, narkomania, przemoc, agresja).
	W miarę potrzeb
	Wychowawcy klas

pedagog szkolny

	
	1. Organizowanie prelekcji dla rodziców np. dotyczących profilaktyki uzależnień, przemocy i agresji wśród młodzieży, zażywania narkotyków i dopalaczy.
	Podczas spotkań z rodzicami
	Pedagog, psycholog

	Współpraca z rodzicami
	5. Włączanie rodziców do aktywnego działania na rzecz szkoły.
	Cały rok szkolny
	Dyrekcja, wychowawcy klas,

pedagog szkolny

	
	6. Współpraca z  Radą Rodziców w celu podejmowania decyzji dotyczących spraw uczniów.


	Cały rok szkolny
	Dyrektor


1

